
石巻圏域における子どもから高齢者までのすべての市民が、それぞれに合った形で「するスポーツ・観るスポーツ・
支えるスポーツ」の参加実現を目的として設立された。

既存団体が発展した総合型クラブ　～地域の体育協会が設立を主導し、運営母体である総合型クラブ～

●平成 22年度
　ＮＰＯ法人石巻市体育協会内に総合型地域ス
ポーツクラブを創設することが議決される。
　設立準備委員会設立。
　いしのまき総合型スポーツクラブ運営委員会設
立。

●平成 23年度
　いしのまき総合型スポーツクラブ設立。
　いしのまき総合型スポーツクラブとして活動開
始。

会  員  数 330名 ●男性
●女性

69名
261名

住所：〒986-0832
　　　石巻市泉町三丁目１番63号
TEL：0225-95-8998
FAX：0225-95-8999
E-mail：jimukyoku@ishinomaki-taikyo.jp
URL：http://www.ishinomaki-taikyo.jp/
対象エリア：石巻圏域
対象エリアの人口：約 20万人
教育環境：小学校／ 42校　7,217 名
　　　　　中学校／ 20校　4,129 名
　　　　　高　校／ 10校　4,180 名
設立年月日：平成23年４月27日
設立母体：特定非営利活動法人石巻市体育協会
指導者数：総数 16名（有資格者／９名）
　　　　　　　　　　 （無資格者／７名）
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活動プログラム 活動施設

活　動　費

設立の過程

●幼　児
●中学生
●60歳以上

26
5

133

名
名
名

●小学生
●一　般

109
57
名
名

組　織　図

いしのまき総合スポーツクラブ
設立の趣意

石巻圏域の市民に対し、いつでも・どこでも・だれとでも気軽に多種多様なスポーツを楽しんで頂けるクラブになれるよう命名された。クラブ名
の 由 来

石巻市総合体育館
市町村スポーツ施設

〈教室〉
らく楽エアロ教室、夜のゆったりヨガ教室、エン
ジョイヨガ教室、ハッスル体操教室、リフレッシュ
シニア教室、ボールエクササイズ教室、筋力活力
元気塾、ソフトテニス教室、キッズアスリートク
ラブ、HIP HOP教室、キッズトランポリン教室、
カワイ体育教室

〈短期教室〉
ウォーキング教室、シナプソロジー

〈イベント〉
市民ハイキング、トランポリン無料体験会

スポーツ・レクリエーション種目

委員会

ク
ラ
ブ
マ
ネ
ジ
ャ
ー

委　

員

準
会
員

正
会
員

グラフ中の単位：千円

予算総額：8,119,000円

年会費：2,669（保険料含む）
参加費：5,450

年会費
受講料

参加料

会費内訳（年会費）
4,000円

各教室により異なる
（9,000 円～18,000 円）
各イベントにより異なる

い
し
の
ま
き
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
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